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CUVENITA LAMURIRE

Stihiri prosomice este adaptarea pe limba noastrd a originalului otgynod moooduoua, evitind
inadins slavonismul podobie sau, in context podobnice, care nu a spus nimic nu numai noud, ci nici
celor din limba cirora provine si a cirui etimologie sau simpld explicare nu este la indeméina
roménilor, pe de o parte, iar pe de alta, a merge direct la izvoare este, fird indoiald, calea cea mai
corectd si sigurd, atat filologic, ct si liturgic.

Formularea stihiri prosomice (mai veche — prosomiace) am adoptat-o doar in titlu din doringa de
a impamdAnteni un concept §i nu un termen, iar conceptul si-l explicim, si-i expunem continutul
ideatic, precum si importanta liturgici. In slujba propriu-zisi am folosit o formulare cit mai
roméneasci posibil, care sd fie pe intelesul tuturor, dar care sa isi implineasci rolul tipiconal.

Nidajduim ca, dupa ce conceptul va fi asimilat in cultura noastra bisericeasca, se va gasi un
termen roménesc potrivit. In momentul de fagi favorit si chiar folosit de unii ar fi asemdndndi sau
stibiri asemdndnde, dar, dupd cum poate observa orice roman, acum acest termen are o rezonanta
neobisnuitd, strdind tocmai pentru ci el nu poartd continutul ideatic liturgic pe care ar trebui si-1
redea. Insi, agsa cum se intdAmpld intotdeauna, vorbitorii, utilizatorii vor decide de-a lungul vremii.

Un alt aspect foarte important care trebuie si-l congtientizim este cd ceea ce numim noi simplu
slujba este de fapt numai fextul slujbei sau, mai bine zis, textul imnelor care sunt cuprinse in slujba,
far aceste imne — imn=text+melodie — alcituiesc cuprinzitorul gen imnografic, alcituit, la rAindul
sdu, din mai multe specii/feluri de imne, care pot fi clasificate dupd mai multe criterii.

Asadar, tinind seama de toate aceste precizdri, o posibild i, desigur, neindestulitoare definitie
a stihirii prosomice ar fi: specia genului imnografic alcituitd dupd un model, adicd aseminitoare
(moooduotov-prosomia) cu o alta stihird care s-a impus in constiinta Bisericii drept insuflatd de
Duhul Sfint. Are, prin urmare, o structura prozodica fixd, dupa stihira pe care o copiazd (acelasi
numir de silabe, iar accentele cuvintelor cad in acelasi loc). Este, si in aceasta constd aspectul cel
mai important, si o forma aparte de rugiciune, fiindci psalmodiind un imn purtitor de Duh, asa
cum a iesit din mainile sfingilor imnografi, mintea noastrd, att a psaltului, cit si a celui care ascultd,
are mai multe proptele, are cele mai favorizante conditii sa intre in legdturd nemijlocitd cu insasi
inspiratia originard. Stihira dupd care a fost alcituitd (numitd in actualele cirgi de slujbd prin
sintagma #nsusi glasul) este indicatd la inceput. Sunt cele mai iubite in Bisericd pentru ci sunt cele
mai usor de invdgat si pot fi cAntate de oricine, nu numai de psalgii specializagi. Prin ele o slujbd are
sansa sa iasd bine si fird prezenta unui psalt bun. Exemplu griitor, dar din pacate unic, este slujba
Prohodului Domnului, care se cAnta in Vinerea Mare. Se mai numesc podobii sau asemdndnde.

Consideram ci pani la publicarea unui Prosomier romanesc, care va fi un reper comun tuturor,

numirea prosomiei originale, in greceste, este de neapiratd trebuinga.

Melurghisirea: Ilie Rares Cimpean

Tehnoredactarea: Mihai Telescu
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IN SFANTA SI MAREA SAMBATA

LA VECERNIE

(VINERI SEARA, INAINTEA PROHODULUI)

STIHOAVNA

Glasul al 2-lea, insisi melodia: Ote éx Tov EVAoV

Cand, mort, de pe lemn Te-a pogorat' Arimateeanul pe Tine,' Viata tuturor,
cu smirna si cu giulgiu invaluitu-Te-a,' cu mult dor sarguindu-se
sa-Ti sarute, Hristoase,' cu buzele si inima,' nestricaciosul trup,
insa,' cuprinzandu-1 si frica,’ vesel a strigat Tie: ,,Slava
smereniei Tale, de oameni Iubitorule!”

Stih: Domnul a imparigit, intru podoabi S-a imbricat; imbricatu-S-a Domnul
intru putere si S-a incins.

Cand Tu ai fost pus in nou mormant,’ pentru mantuirea de obste,
Izbavitorule,' iadul cel facut de ras s-a ingrozit vazand,
s-au zdrobit si zavoarele,' si portile-ntocmai,’ s-au deschis mormintele
si-au inviat cei morti.' Atuncea' si Adam, multumindu-Ti,
vesel a strigat Tie: ,,Slava' smereniei Tale, de oameni Iubitorule!”

Stih: Pentru ci a intarit lumea, care nu se va clinti.

Cand ai fost trupeste-acoperit' in groapad, voind, Cel ce cu firea
Dumnezeirii ramai' fara de cuprindere si fara margine,' incuiat-ai camarile
mortii si toate' cele ale iadului' Tu desertatu-le-ai,

atunci dar si pe Simbata-aceasta' binecuvantarii si slavei

si luminii Tale-nvrednicitu-ai.
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IN SFANTA SI MAREA SAMBATA

Stih: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile.
Cand ai fost parat de-amagitor' de cei far’ de lege, Hristoase,
ingerii Tai, vazand,' s-au inspaimantat de indelunga rabdarea Ta,
caci si piatra mormantului' a fost pecetluita’ de cei ce cu sulita
impuns-au coasta Ta.' Insa, pentru-a noastra mantuire,

veseli au strigat Tie: ,,Slava' smereniei Tale, de oameni Iubitorule!”

LA UTRENIE

(LA SLUJBA PROHODULUI)

Dupa Binecuvintirile Invierii, ectenia, apoi sedealna, glasul 1, asemenea cu:

Morméntul Tau, Méantuitorule... (Tov tapov cov Zwtnp)

Cerandu-i lui Pilat' preacinstitul trup losif,' in giulgiul cel curat,
cu sfintite miresme' L-a uns, Preamilostivule,’ si in nou mormant pusu-L-a;
pentru-aceasta, dar,' purtatoarele de miruri' au venit in zori

strigand: ,, Arata, Hristoase,' precum ai zis, Invierea Ta.”
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Slavi..., Siacum..., asemenea

Vazand, s-au spdimantat’' ingerestile cete,’ cum Cel ce este viu
intr-ale Tatalui sanuri,' cum Cel nemuritor ca mort
in mormant a fost pus acum' si-L inconjura’ ostirea cea ingereasca,

cu ai iadului' morti impreuna slavindu-L' ca pe-un Facator si Domn.

Dupa cintarea a 3-a, sedealna, glasul 1, asemenea cu:
Mormiéintul Tau, Méantuitorule... (Tov téapov cov Zwtnp)

Mantuitorule,' strajuindu-Ti mormantul,’ ostasii s-au facut
ca si morti de-aratarea’ a ingerului, ca fulgerul,' ce vestit-a femeilor
invierea Ta,' Cel ce-ai pierdut stricaciunea,' Tie ne-nchinam,
cd din mormant inviat-ai' ca singurul nostru Domn.
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Triodul

La Vecernie. La Stihoavna.
Glasul al 2-lea.Ote ¢k ToD EVAoOVL.
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Stih: Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat; imbracatu-S-a Domnul intru

putere si S-a incins.
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Sfanta si Marea Sambitd
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Stih: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile.
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Sfanta si Marea Sambitd
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Stih: Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat; imbracatu-S-a Domnul intru

putere si S-a incins.
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Stih: Pentru ca a intarit lumea, care nu se va clinti.
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Sfanta si Marea Sambitd
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Stih: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile.
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La Utrenie. Dupa Binecuvantirile Invierii Sedelnele.
Glasul 1. Tov tagov oov ZwTrp.
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Sfanta si Marea Sambitd
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Triodul

Sedealna dupa Cantarea a 3-a.
Glasul 1. Tov tagov oov Zwtrp (insasi melodia).
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