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LUNA AUGUST, ZIUA A SASEA
E STIHIRAR PROSOMIC
Tilmicirea s-a facut tinind canoanele imnografiei bisericesti
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CUVENITA LAMURIRE

Stihiri prosomice este adaptarea pe limba noastra a originalului otyynoed meooduowa, evitdind
inadins slavonismul podobie sau, in context podobnice, care nu a spus nimic nu numai noud, ci nici
celor din limba cirora provine si a cirui etimologie sau simpla explicare nu este la indeména
roméanilor, pe de o parte, iar pe de alta, a merge direct la izvoare este, fira indoiald, calea cea mai
corecta i sigurd, atat filologic, ct si liturgic.

Formularea stihiri prosomice am adoptat-o doar in titlu din dorinta de a impdmanteni un
concept si nu un termen, iar conceptul si-l explicim, si-i expunem continutul ideatic, precum si
importanta liturgici. In slujba propriu-zisi am folosit o formulare cAt mai romaneasci posibil, care
sa fie pe intelesul tuturor, dar care si isi implineasca rolul tipiconal.

Naidédjduim ca, dupd ce conceptul va fi asimilat in cultura noastrd bisericeascd, se va gasi un
termen romanesc potrivit. In momentul de faga favorit si chiar folosit de unii ar fi asemdndndi sau
stihiri asemdndnde, dar, dupd cum poate observa orice romén, acum acest termen are o rezonanta
neobisnuitd, strdind tocmai pentru ci el nu poartd continutul ideatic liturgic pe care ar trebui si-l
redea. Ins3, asa cum se intAmpli intotdeauna, vorbitorii, utilizatorii vor decide de-a lungul vremii.

Un alt aspect foarte important care trebuie sa-1 congtientizim este cd ceea ce numim noi simplu
slujba este de fapt numai zextul slujbei sau, mai bine zis, textul imnelor care sunt cuprinse in slujba,
iar aceste imne — imn=text+melodie — alcituiesc cuprinzitorul gen imnografic, alcituit, la rindul
sau, din mai multe specii/feluri de imne, care pot fi clasificate dupd mai multe criterii.

Asadar, tinind seama de toate aceste preciziri, o posibila si, desigur, neindestulitoare definitie
a stihirii prosomice ar fi: specia genului imnografic alcituitd dupa un model, adicd asemanatoare
(moooouoiov-prosomia) cu o altd stihird care s-a impus in constiinta Bisericii drept insuflatid de
Duhul Sfint. Are, prin urmare, o structurd prozodica fix3, dupa stihira pe care o copiazd (acelasi
numar de silabe, iar accentele cuvintelor cad in acelasi loc). Este, si in aceasta constd aspectul cel
mai important, si o forma aparte de rugiciune, fiindci psalmodiind un imn purtitor de Duh, asa
cum a iesit din mainile sfingilor imnografi, mintea noastra, atat a psaltului, cat si a celui care ascultd,
are mai multe proptele, are cele mai favorizante conditii sa intre in legiturd nemijlocitd cu insisi
inspiratia originard. Stihira dupd care a fost alcituitd (numitd in actualele carti de slujba prin
sintagma #nsusi glasul) este indicatd la inceput. Sunt cele mai iubite in Biserica pentru ci sunt cele
mai usor de invitat si pot fi cAntate de oricine, nu numai de psaltii specializati. Prin ele o slujba are
sansa sd iasa bine si fard prezenta unui psalt bun. Exemplu griitor, dar din pécate unic, este slujba
Prohodului Domnului, care se cinti in Vinerea Mare. Se mai numesc podobii sau asemdndnde.

Considerdm ca pani la publicarea unui Prosomier romanesc, care va fi un reper comun tuturor,

numirea prosomiei originale, in greceste, este de neaparata trebuinga.

Melurghisirea: Ilie Rares Cimpean
Tehnoredactarea: Mihai Telescu

Icoana: Rizvan Biadescu
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LUNA AUGUST ZIUA A SASEA

SCHIMBAREA LA FATA A DOMNULUI

LA UTRENIE

Dupi catisma intéi, sedealna, glasul al 4-lea, asemenea cu:

Spdimantatu-s-a losif... (KatenAdayn Iwong)

In ce chip se vor schimba' cei muritori cand vei veni' intru slava la sfarsit
ne-ai aratat-o in Tabor,' Mantuitorule, cand Te-ai schimbat la fata,

cu Moise cuvantand si cu Ilie-atunci,' dintre ucenici pe trei chematu-i-ai

si ei vazand, Stapane, a Ta slava,' de stralucire uimitu-s-au.

Cel ce lumina' le-ai aratat-o,' lumineaza-ne sufletul.

Slava..., $iacum..., tot aceasta.

Dupi catisma a doua, sedealna, glasul al 4-lea, asemenea cu:
Spaimantatu-s-a losif... (KatenAayn lwong)

Sus, pe muntele Tabor,' la fata, Doamne, Te-ai schimbat
si un nour luminos' intins, Iisuse, ca un cort
acoperit-a cu slava Ta pe apostoli.
Pentru-aceasta jos, la pamant, priveau
neputand purta stralucirea cea' neapropiata-a slavei fetei Tale,
Cel ce esti fara-nceput, Hristoase.'

Cel ce lumina' le-ai aratat-o,' lumineaza-ne sufletul.

Slava..., Siacum..., tot aceasta.
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Dupi Polieleu, sedealna, glasul al 4-lea, asemenea cu:
Cel ce Te-ai indltat pe Cruce... (O 0pwBeic)

Cel ce in Munte Te-ai suit cu ucenicii' si-ai stralucit intr-a Parintelui slava,
Moise a stat 'naintea Ta cu Ilie atunci,
caci ca lui Dumnezeu slujesc' si prorocii, si Legea;
iara Nascatorul Tau,' fiitatea fireasca' marturisind-o, Fiu Te-a si numit,

pe Care cu Tine' il slivim si cu Duhul Sfant.

Slava..., Siacum..., tot aceasta.

LUMINANDA

Glasul al 3-lea, asemenea cu: Lumina cea neschimbata... (Doc avaidoiwtov)

Esti neschimbata lumina' a nenascutului Tata
si-ntru lumina Ta astazi' cea in Tabor aratata
vedem lumina pe Tatdl,’ lumina pe Duhul,

luminand toata faptura.

LAUDELE

Punem stihurile pe 4 si cAntam urmdtoarele stihiri:

Glasul al 4-lea, asemenea cu: Cel ce de sus esti chemat... (O é& Dipiotov kAnBeic)

Mai inainte de Patima si Cruce' trei ucenici luand mai inainte-alesi,
catre Tabor indreptatu-Te-ai' suind, Stapane,
vrand sa arati lor slava Ta, Bunule.
Si fata vazandu-Ti-o cum s-a schimbat atunci' mai stralucit decat soarele,
cazand pe fata,' de stapanirea Ta minunatu-s-au
strigand: ,,Lumina esti cea far'de ani,' o, Hristoase, si Raza Parintelui

desi-n trup, de-a Ta voie,' pentru noi aratatu-Te-ai.”
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Cel ce Te-mbraci ca-ntr-o haina cu lumina
si esti Dumnezeu si Cuvantul Parintelui,
acum la fata schimbandu-Te,' Tu stralucit-ai
mai mult ca soarele ucenicilor;
Moise si Ilie au stat inaintea Ta,' Domn celor morti si al celor vii
vestind ca Tu esti' si preaslavindu-Ti, Stapane, milele
si randuiala cea de negrdit' si a Ta plecaciune prin care ai

mantuit toata lumea' din pierzania pacatului.

Cel ce din nor fecioresc nascut esti, Doamne,
si trup Te-ai facut si la fata schimbatu-te-ai' pe inaltimea Taborului,
Preamilostive,' nor de lumina inconjurandu-Te,
stand cu ucenicii Tai, glasul Parintelui' 1-au auzit toti numindu-Te
cu limpezime' Fiu preaiubit de-o fire si-un tron cu El,
si a zis Petru minunandu-se:' ,Bine este a fi aici, Bunule!”,

nestiind ce graieste,' o, de bine Facatorule!

LA LITURGHIE

Toate ale Praznicului.

MEGALINARIA

Slava cea gatita vrand s-o arati' celor ce urmat-au' ale Tale invataturi,
suit-ai, Hristoase, intr-al Taborului Munte

si, schimbandu-Te la fata, pe ei luminatu-i-ai.

" Megalinaria Sfantului se pune la sfarsitul Cantdrii Maicii Domnului, dupi ce se cAntd ultima datd Ceea ce esti mai cinstitd, pe
aceeasi melodie, iar unde este hram sau unde Sfantul este cinstit osebit, i la Sfanta Liturghie, dupd Axion, inainte de ectenia Pe
togi sfingii pomenindu-i.
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6 august. Schimbarea la Fatd a Domnului

La Utrenie. Intaiul rind de Sedelne.
Glasul al 4-lea. KatemAdynTwone.
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Luminanda.
Glasul al 3-lea. ®d¢ dvailloiwTov.
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La Dumnezeiasca Liturghie. Megalinaria.
Glasul al 2-lea. Tryv Ty TEP QY.
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