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Talmacirea s-a facut findnd canoanele imnografiei bisericesti
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CUVENITA LAMURIRE

Stihiri prosomice este adaptarea pe limba noastra a originalului otyynoed meooduowa, evitdind
inadins slavonismul podobie sau, in context podobnice, care nu a spus nimic nu numai noud, ci nici
celor din limba cirora provine si a cirui etimologie sau simpla explicare nu este la indeména
romanilor, pe de o parte, iar pe de alta, a merge direct la izvoare este, fard indoiald, calea cea mai
corecta i sigurd, atat filologic, ct si liturgic.

Formularea stihiri prosomice am adoptat-o doar in titlu din dorinta de a impidmanteni un
concept si nu un termen, iar conceptul si-l explicim, si-i expunem continutul ideatic, precum si
importanta liturgici. In slujba propriu-zisi am folosit o formulare cit mai romaneasci posibil, care
sa fie pe Intelesul tuturor, dar care si isi implineasca rolul tipiconal.

Naiddjduim ca, dupd ce conceptul va fi asimilat in cultura noastrd bisericeascd, se va gasi un
termen roménesc potrivit. In momentul de fagi favorit si chiar folosit de unii ar fi asemininds sau
stibiri asemdndnde, dar, dupd cum poate observa orice romén, acum acest termen are o rezonanta
neobisnuitd, strdind tocmai pentru ci el nu poartd continutul ideatic liturgic pe care ar trebui si-l
redea. Insi, asa cum se intampli intotdeauna, vorbitorii, utilizatorii vor decide de-a lungul vremii.

Un alt aspect foarte important care trebuie si-1 congtientizim este cd ceea ce numim noi simplu
slujba este de fapt numai zextul slujbei sau, mai bine zis, textul imnelor care sunt cuprinse in slujba,
iar aceste imne — imn=text+melodie — alcdtuiesc cuprinzitorul gen imnografic, alcituit, la rindul
sau, din mai multe specii/feluri de imne, care pot fi clasificate dupd mai multe criterii.

Asadar, tinind seama de toate aceste preciziri, o posibila si, desigur, neindestulitoare definitie
a stihirii prosomice ar fi: specia genului imnografic alcituitd dupa un model, adici asemanatoare
(moooduotov-prosomia) cu o altd stihird care s-a impus in constiinta Bisericii drept insuflatd de
Duhul Sfant. Are, prin urmare, o structurd prozodica fixi, dupa stihira pe care o copiazi (acelasi
numir de silabe, iar accentele cuvintelor cad in acelasi loc). Este, si in aceasta constd aspectul cel
mai important, si o forma aparte de rugiciune, fiindci psalmodiind un imn purtitor de Duh, asa
cum a iesit din mainile sfingilor imnografi, mintea noastra, atat a psaltului, cat si a celui care ascultd,
are mai multe proptele, are cele mai favorizante conditii sa intre in legiturd nemijlocitd cu insisi
inspiratia originard. Stihira dupd care a fost alcituitd (numitd in actualele carti de slujba prin
sintagma Znsusi glasul) este indicata la inceput. Sunt cele mai iubite in Biserici pentru ca sunt cele
mai usor de invigat si pot fi cAntate de oricine, nu numai de psaltii specializati. Prin ele o slujba are
sansa sd iasa bine si fira prezenta unui psalt bun. Exemplu griitor, dar din pécate unic, este slujba
Prohodului Domnului, care se cinti in Vinerea Mare. Se mai numesc podobii sau asemdindnde.

Considerdm ci pana la publicarea unui Prosomier romanesc, care va fi un reper comun tuturor,

numirea prosomiei originale, in greceste, este de neaparata trebuinta.

Cand sarbitoarea cade in Post, a se vedea rinduiala in Triod!

Melurghisirea: Ilie Rares Cimpean

Tehnoredactarea: Mihai Telescu
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LUNA MARTIE, ZIUA A NOUA

SFINTIT PATRUZECI DE MUCENICI
DIN SEVASTIA

LA UTRENIE

Dupi catisma inti, sedealna, glasul al 4-lea, asemenea cu:
Aritatu-Te-ai astizi... (Enepavnc onuepov)
Luminati ca stelele’' mari din tarie,' stralucind Biserica
din crugul ei neincetat,’ dand indrdzneala crestinilor,' Patruzecime

din Lacul Sevastiei!
Slavi..., Siacum..., a Ndscitoarei, asemenea

Preacurata, rugile' noastre primeste,' caci scipam de-a pururea
sub al tau acoperamant,’ si mijloceste la Fiul tau' sa mantuiasca,

Fecioard, pe robii tdi.

Dupi catisma a doua, sedealna, glasul al 4-lea, asemenea cu:
Cel ce Te-ai indltat pe Cruce... (O 0pwBeic)

Cu gand viteaz mucenicia trecand-o,' de biruinta purtatorilor, astazi,
ati strabatut si apele, si focul cel cumplit,
si-ati iesit la linistea' mantuirii slavite,' sfanta mostenire-avand
impéré’gia din Ceruri,' si-ntru aceasta-aduceti pentru noi

rugile voastre,' Sfintilor Patruzeci!
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Slava..., Siacum..., a Niscitoarei, asemenea

Ca sa-ti cantam cu multumire, Preasfanta,
si mijlocirea ta s-o cerem cu ravnd,' milele tale robilor tai da-ne si acum,
celor care iti strigam:' , Preacurata Fecioara,' grabnic izbaveste-ne
de toata-amenintarea' si de vrajmasi, vazuti si nevazuti,

caci ocrotire' tu ne esti tuturor.”

Dupa Polieleu, sedealna, glasul al 5-lea, asemenea cu:

Pe Cuvintul cel vegnic... (Tov ovvavapyov Adyov)
Adunarea aleasa' a Celor Patruzeci,' de Dumnezeu luminata,
podoaba sfintilor,' sa se laude acum' cu viersul cantarilor,
caci, incercati prin ger si foc,' inteleptii s-au vadit' osteni plini de indraznire

ai lui Hristos Imparatul,’ 1a Care pururi pentru noi mijlocesc.
Slava..., Siacum..., a Ndscatoarei, asemenea

Ajutorul si mila,’ si a ta pavaza, peste-ai tai robi le arata’ si potoleste degrab
valul cugetului rau' in desertaciunea lui,' iar al meu suflet, cel cazut,
Preacurata, sa-1 ridici,’ cdci stiu ca le poti pe toate, numai doar sa iti fie voia,

ca L-ai nascut pe Dumnezeu pe pamant.

LUMINANDA

Glasul al 2-lea, asemenea cu: Femei, auzifi... (ITvvaikec dxovtioOnte...)

Ostirea mucenicilor' de patruzeci cu numarul,' cea a Treimii Preasfinte
si a patrimii virtutii,' a impatrit-stihiilor' — apa si aer, foc, pamant —,

fie cinstita-n laude,' caci pentru Domnul luptat-a,' pentru Stapanul a toate.
Slava..., Siacum..., a Niscitoarei, asemenea

Bucura-te, nor usor' ce din blestem scapatu-ne-ai,' a lui Adam iar-chemarea,
de Dumnezeu Nascatoare,' Maica cinstita-a Domnului,
acoperamant lumii-ntregi;' bucura-te, nadejdea mea,' caruta, poarta si scara,

si dezlegare a Evei!
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SFINTII PATRUZECI DE MUCENICI DE LA SEVASTIA

LAUDELE

Glasul al 5-lea, asemenea cu: Bucuri-te, cimara... (Xaipoic aokntikov)

Fratilor, sa laudam in cantari' muceniceasca adunare veniti acum,
pe cea cu ger incalzita,' ce-al ratacirilor ger' cu aprinsa ravna mistuitu-l-a;
pe oastea vitejilor,' preasfintita lor armie,' nebiruita' ingradire puternica,
si pe paznicii' ne’nfricati ai evlaviei;' pe mucenicii patruzeci
din Lacul Sevastiei' si solitorii de seama,’ dumnezeiesti, ai Bisericii,

ce-L roaga pe Domnul' sa dea sufletelor noastre' pacea si mila Lui.

Bucura-te, preaintarite sobor,' de biruinta purtatoare, tu, armie
si turnuri bunei-credinte, ai lui Hristos tari osteni,
neinfranti in toate infruntarile;' viteaz avand cugetul,
barbatesc avand sufletul,' sfanta ostire' si aleasa de Dumnezeu,
dumnezeiestilor,' de Hristos preadoritilor;' ceata cea de patruzeci
de-un gand si de-o inima,' si-n patimire tot una,' una primind si cununile,

rugati-L pe Domnul' sa dea sufletelor noastre' bogata mila Lui.

Ceata ce vitejeste-ai luptat' si-ai dobandit toate cununile-ntrecerii,
te bucura ca trecut-ai' prin asprul ger si prin foc,
si inghetul apei risipitu-l-ai.' PAmantul facut-ati cer,' toate voi luminandu-le,
cei ce in sanul' lui Avraam va-ncalziti acum' si cu ingerii
dantuiti, Laudatilor!' Sfanta oaste de patruzeci' de flori, raspandind in jur
buna mireasma cereasca' a-mpartasirii de Sfantul Duh,’ rugati-L pe Domnul

sa dea sufletelor noastre' bogata mila Lui.

MEGALINARIA™

Sa cinstim in imne duhovnicesti' pe patruzecimea' cea sfintita de mucenici,

caci focul si gerul' biruit-au cinstitii,' luand cu vrednicie' toate cununile.

* Megalinaria se cinta la sfarsicul Cantirii Maicii Domnului, dupi ce se cinta ultima datd Ceea ce esti mai cinstitd, pe aceeasi
melodie, iar unde este hram sau unde se face priveghere, si la Sfinta Liturghie, dupa Axion, inainte de ectenia Pe tofi sfintii
pomenindu-i.
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La Utrenie. Intaiul rand de Sedelne.
Glasul al 4-lea.’Eme@dvng onuepov.
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Sedelnele dupa Polieleu. Glasul al 5-lea. Tov ovvavapyxov Adyov.
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Luminéanda. Glasul al 2-lea. ['vvaikeg dkovtioOnte.
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La Laude. Stihirile Prosomice.
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