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

luna ianuarie, ziua a zecea 

sfântul grigorie de nisa 

vecernia
La Doamne, strigat-am…, punem stihiri pe 6: 

Glasul al 5-lea, asemenea cu: Cuvioase Părinte… (Ὅσιε Πάτερ) 

Sfinte Părinte, preasfinţite Grigorie, 
condei plin de suflarea Mângâietorului Duh 

şi glasul desluşit al credinţei drepte,' sfeşnic Luminii din Lumina dintâi,  
crainic adevărului, temei teologiei,' izvor al dogmelor limpezit,  

a’nvăţăturilor celor ca mierea râu,' a dumnezeieştilor cântări sfinţită liră 
ce îndulceşte credincioşilor cugetul,  

pe Hristos înduplecă-L,' pe Cel ce lumea, ca un bun, 
la Iordan din nou a zidit-o,' să mântuiască sufletele noastre. 

 

Sfinte Părinte, preacinstite Grigorie, 
secure ce zdrobeşti năvala ereticilor,' cuţitul care tai putreziciunea, 
sabia Duhului cea cu două părţi,' focul care arde mărăcinii eresului, 

măsură dreaptă de grădinar' ce osebeşte preabine şi fără greş 
învăţăturile şi semn care îndreaptă' pe credincioşi către căile mântuirii, 

pe Hristos înduplecă-L,' pe Cel ce lumea, ca un bun, 
la Iordan din nou a zidit-o,' să mântuiască sufletele noastre. 
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Sfinte Părinte, fericite Grigorie, 

eşti gura ce revarsă dumnezeiescul cuvânt' din sfintele izvoare de mântuire, 
cele nesecate şi dumnezeieşti,' care tâlcuieşte şi graiul rugăciunii, 

pe-ale virtuţilor căi dreptar,' dumnezeieşti contemplaţii te strălucesc, 
prealuminat fiind de slava Sfintei Treimi,' nebiruit apărător al ei făcându-te, 

pe Hristos înduplecă-L,' pe Cel ce lumea, ca un bun, 
la Iordan din nou a zidit-o,' să mântuiască sufletele noastre. 

Slavă..., glasul al 4-lea. 

Cuvântul înțelepciunii tale, înfrumuseţându-l cu bunătate neapropiată,  
te-ai tăcut preafrumos spre amândouă părţile, Grigorie al Nisenilor,  

prin glasul tău cel grăitor de Dumnezeu,  
împodobind şi veselind norodul cu înțelegere  

şi învățând preaînţelepţeşte o Dumnezeire a Treimii.  
Drept aceea cu dogme drept credincioase biruind eresurile cele străine,  

ai ridicat biruința credinței în toată lumea.  
Deci stând înaintea lui Hristos cu slujitorii cei fără de materie,  

cere sufletelor noastre pace şi mare milă. 

litia  
Stihira hramului, iar apoi aceste idiomele 

Glasul 1 

Să lăudăm astăzi, fraţilor, întru trezvie  
pe cel preaînalt întru înţelesurile cele dumnezeiești,  

pe cel ce ne răpeşte mintea întru cele înalte  
şi ne-o desparte de cele trecătoare,  

dându-i putere să se întoarcă la Cel ce a zidit-o,  
făcând-o văzătoare a negrăitelor  

şi curăţind-o cu lumina Celui pe care L-a propovăduit  
şi să-l rugăm să mijlocească pace lumii iar sufletelor noastre mare milă. 
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Glasul al 2-lea 

O, de-Dumnezeu-văzătorule Părinte, cel cu numele privegherii numit,  
soleşte pentru noi să aflăm harul povăţuitor către cămara Celui iubit  

şi acolo să ne îmbătăm de iubirea cea dumnezeiască a Mirelui Hristos.  
Pe Acesta roagă-L, o, Ierarhe, să iasă întru-ntâmpinarea noastră  

şi, îmbrăţişându-ne, să ne mântuiască. 
 

Mulţumim Ţie, Părinte Grigorie, păstorule al Nisei,  
că în teascul curat al inimii tale ai zdrobit nouă strugurul Scripturii,  

din al căruia must bând, ne umplem de Duhul.  
Roagă-te pentru noi, o, Părinte, să fim şi noi teascuri curate  

ale strugurului Viţei celei adevărate. 

 

Glasul al 3-lea 

Tâlcuit-ai nouă a lui Moise viaţă, Părinte Grigorie,  
arătându-ne calea povăţuirii celei duhovniceşti.  

Învredniceşte-ne, dar, Sfinte Ierarhe al Nisei, de duhovniceasca povăţuire, 
spre a ajunge întru sfântă vederea lui Dumnezeu.  

Şi aşa, mântuind sufletele noastre de întunericul păcatului,  
să slăvim pururea pe Cel ce te-a înţelepţit şi te-a proslăvit. 

 

Teolog între asceţi şi nevoitor între teologi te-ai arătat,  
Sfinte Părinte Grigorie, urmând luminii lui Hristos din Evanghelie,  

pe care ne-ai şi împărtăşit-o în scrierile tale,  
cele care poartă mireasma mirului celui vărsat.  
Roagă-te, Cuvioase, să ne înmiresmăm şi noi  

de cereasca mireasmă a Numelui lui Iisus, şi să dobândim mare mila Lui. 
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Glasul al 4-lea 

Fericirile Domnului ni le-ai tâlcuit, Părinte,  
tu însuţi înfericindu-te prin ele,  

căci din cele ce ai pătimit, din aceea ne-ai şi învăţat 
cum să trăim Evanghelia lui Hristos,  

pe Care roagă-L să mântuiască sufletele noastre. 

Slavă…, glasul al 5-lea 

Bucură-te, Părinte Grigorie, podoaba Nisei; bucură-te, stea nerătăcită; 
bucură-te, mângâiere; bucură-te, grai de-Dumnezeu-insuflat;  

bucură-te, povăţuitorule al călugărilor;  
bucură-te, tainicule tâlcuitor al Scripturilor;  

bucură-te, păstorule şi mijlocitorule al nostru către Dumnezeu. 

Şi acum…, a Praznicului sau aceasta 

Preasfântă Stăpână, primeşte privegherea robilor tăi  
şi roagă-te pentru noi cei ce cinstim azi pe ierarhul Grigorie, păstorul Nisei,  

ca să aflăm povăţuire către desăvârşirea Fiului tău, Preacurată. 
 

troparul 
Glasul 1, asemenea cu: Locuitor pustiului… (Τῆς ἐρήµου πολίτης) 

Curăţitu-ţi-ai mintea prin citirea Scripturilor, 
iar prin înţelesuri înalte,' fericite Grigorie, 

de tot ca o lumină te-ai făcut,' Bisericii lumină răspândind, 
de aceea cu dreptate ai fost numit' Părinte al Părinţilor. 

Slavă, Sfinţite, Preasfintei Treimi' Care te-a dat credincioşilor 
călăuzitor nerătăcit, pildă şi pavăză. 
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utrenia 
lumin¶nda 

Glasul al 3-lea, asemenea cu: Cercetatu-ne-a pe noi... (Ἐπεσκέψατο ἡμᾶς) 

Pe ierarhul înţelept,' păstorul cel bun Grigorie, 
pe-al Nisei mare păzitor,' pe cel de-acelaşi obicei 

şi fratele lui Vasilie,' să-l cinstim cu toţii' în imne şi laude.  
Slavă…, Și acum…, a Praznicului 

 

laudele 
 

Punem stihurile pe 4 și cântăm următoarele stihiri: 
Glasul al 4-lea, asemenea cu: Cel ce de sus eşti chemat… (Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθείς) 

 
Cel ce din pântece ales ai fost, Părinte, 
ungere primit-ai prin curgerea harului 
ca slujitor să fii Sfintelor' şi-ortodoxia 

s-o străluceşti, Ierarhe, Bisericii, 
drept aceea înger pe pământ arătatu-te-ai, 

liturghisind prin a Duhului' dumnezeiască 
şi negrăită putere Tainele' şi te-ai adus Mântuitorului 

ca pe-o jertfă curată cu bun miros, 
la Acela soleşte' pentru sufletele tuturor. (de 2 ori) 
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Tu, cel slăvit în lumina neapusă, 

tronul cel slăvit şi cinstit poleitu-l-ai 
cu frumuseţea virtuţilor' celor înalte,' de cele sfinte arătătorule; 

astfel, luminat-ai întinderea ’ntregii lumi 
precum mărgeanul de mare preţ' cu strălucirea 

cea negrăită a-nvăţăturilor' şi-acum, în corturile drepţilor 
locuind înaintea Stăpânului, 

la Acela soleşte' pentru sufletele tuturor. 
 

Cel ce-ai primit bogăţia ’nţelepciunii 
de la Dumnezeu, învăţat-ai smerenia 
şi, având-o ca platoşă,' cu ea surpat-ai 

pe cel ce fără măsură se mândrea,' de aceea cetele minţilor făr’de trup 
se minunau spăimântându-se' de bărbăţia 

cu care strivit-ai ceata vrăjmaşilor,' iară acum tu, veselindu-te 
cu Hristos, de-cununi-purtătorule,' la Acela soleşte 

pentru sufletele tuturor. 
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La Vecernie. Stihirile Prosomice.
Glasul al 5-lea. Ὅσιε Πάτερ.

Glas Πα

1.

fin te Pă rin te prea sfin ţi i te Gri go ri i e con

dei plin de su fla rea Mân gâ ie to o ru lu ui Duh şi

gla sul des lu şi i it a al cre di in ţei dre e e e ep te

sfeş nic Lu mi nii din Lu mi i i na di in tâi crai nic

a de vă ă ru lui te me ei te o o lo gi i i i ei

iz vor al do og me lor li im pe e zit a’n vă ţă tu

ri lor ce e lo or ca mie e e e rea a a a râu a dum

ne ze ie eş ti i lor câ ân tă ări sfin ţi i tă

li i i i ră ce în dul ceş te cre din cio o şi

lor cu ge e e e tul pe Hris tos în du ple că-L pe Cel ce lu

u mea ca a u u un bun la Ior da an din nou a zi i

di i i t-o să mân tu ias că su fle te le noa as tre

e e e
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2.

fin te Pă rin te prea cin sti i te Gri go ri i e se

cu re ce zdro beşti nă va a la e re e ti ci i lor cu

ţi tul ca re ta a ai pu u u tre e zi ciu u u u u nea

sa bi a Du hu lui cea cu u u do uă ă părţi fo cul

ca re a ar de mă ră ci i i ni ii e re e su u u

lui mă su ră drea ap tă de gră ă di i nar ce o se

beş te prea bi i ne e şi fă ă ă ă ră ă ă ă greş în

vă ţă tu u ri i le şi i se emn ca re e în

drea a a ap tă pe cre din cioşi că tre că i i le

mân tu i i i i rii pe Hris tos în du ple că-L pe Cel ce lu

u mea ca a u u un bun la Ior da an din nou a zi i

di i i t-o să mân tu ias că su fle te le noa as tre

e e e

3.

fin te Pă rin te fe ri ci i te Gri go ri i e eşti



3

gu ra ce re var să dum ne ze ie es cul cu u vânt din

sfin te le iz voa a a re e de mâ ân tu i i i i i re

ce le ne se ca te şi du u um ne ze e ieşti ca

re tâl cu ie eş te şi i gra a iul ru u gă ciu u u u nii

pe-a le vir tu u ţi lor că ăi dre ep tar dum ne ze ieşti

con tem pla a ţi ii te stră ă ă ă lu u u u cesc prea lu

mi na at fi i ind de e sla a va Sfi i in te

ei Tre e e imi ne bi ru it a pă ră to or

al ei fă câ ân du u u te pe Hris tos în du ple că-L

pe Cel ce lu u mea ca a u u un bun la Ior da an

din nou a zi i di i i t-o să mân tu ias că su fle te le

noa as tre e e e

Slavă.

Glas Πα

la

(Β)

a a vă ă Ta

(Π)

a a tă ă ă ă lui și Fi u u lui
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și Sfâ â â ân tu u lu u ui Duh

u

(Β)

vân tul în ţe lep ciu ni ii ta a le în fru mu se

ţân du-l cu bu nă ta a te e e ne e a pro

(Π)

o pi i i

a a a a a tă te-ai fă cut prea fru mos spre a mân do uă

pă ăr ţi i le Gri go ri i e al Ni i se e ni i i

lor prin gla su ul tău cel gră

(Δ)

i tor de e Du

(Β)

um ne e e zeu

îm po do bind şi ve se lind no ro dul cu în ţe e le ge

e re şi în vă ţând prea în ţe lep ţe eş te o

(Δ)

o Dum ne

ze e i i i re e e a a Tre e e i i i i i

mii drept

(Β)

a ce ea cu dog me drept cre di in cioa a

a a a a se bi ru ind

(Π)

e e re e su u ri le

(Μ)

ce

e le

(Π)

stră ă ă ă i i i i ne ai ri di cat bi ru

in ţa cre din ţei în toa tă ă lu u u u u mea deci

(Β)

stâ ând î na in tea lui Hris tos cu slu ji to ri ii cei fă
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ră de ma te ri e e ce re su u fle e te lor

noa a a as tre pa ce şi ma a re e mi i i lă ă

Troparul.
Glasul 1. Τῆς ἐρήμου πολίτης.

Glas Πα

u ră ţi tu ţi-ai min tea prin ci ti rea Scrip tu ri lor

iar prin în ţe le suri î na al te fe ri ci i te Gri

go ri e de tot ca o lu mi nă te-ai fă cut Bi se ri

cii lu mi nă răs pân dind de a ce ea cu drep ta a te ai

fost nu mit Pă rin te al Pă rin ţi lor sla a vă Sfin ţi i te Prea

sfi in tei Tre imi Ca a re te-a da at cre e din cio şi lor că

lă u zi tor ne ră tă cit pil dă şi pa a vă ă ză

Același. Pe larg.

Glas Πα

u ră ţi i tu ţi-a ai mi i in tea prin ci ti rea

a Scrip tu ri i lor iar prin în ţe le e su uri î na
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a al te fe ri ci i i i te e Gri i i go o ri

i e e de tot ca a o lu mi i nă te-ai fă ă cut

Bi i se e ri i cii lu mi i nă răs pâ ân di ind

de a ce e ea a cu u dre ep ta a a te a ai fost nu u

mi it Pă ri i in te a al Pă ă ă ri in ţi i

lo or sla a vă Sfin ţi te Prea sfi in tei Tre e imi

Ca a a re te-a da a at cre di in cio o şi lo or

că lă u zi to o o o or ne e e ră tă ă ci

i i i it pi il dă ă şi i pa a a a vă

ă ă ă ză

La Utrenie. Luminânda.
Glasul al 3-lea. Ἐπεσκέψατο ἡμᾶς.

Glas Γα

e ie rar hul în ţe le e e ept păs to rul cel bu un Gri

go ri e pe-al Ni sei ma re pă zi to o o o o o
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or pe cel de-a ce e laşi o bi cei şi fra te le

lui Va si i li e să-l cin stim cu to o o ţii în

im ne e şi la a u u de

La Laude. Stihirile Prosomice.
Glasul al 4-lea. Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθείς.

Glas Βου

1.

el ce din pâ ân te ce a les ai fost Pă rin te un

ge re pri mi t-ai prin cur ge rea ha ru lui ca slu ji tor să fii Sfin

te lor şi-or to do xi a s-o stră lu ceşti I e ra ar he

Bi se ri cii drept a ce ea în ger pe pă mânt a ră ta tu te-ai li

tur ghi sind prin a Du hu lui dum ne ze ias că şi ne gră

i i tă pu te re Tai ne le şi te-ai a du us Mân tu i to

ru lui ca pe-o jert fă cu ra a tă cu bun mi ros la A ce

la so le e eş te pen tru su fle te le tu tu ror

2.

u cel slă vi it în lu mi na ne a pu să tro nul cel slă
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vit şi cin stit po le i tu l-ai cu fru mu se ţea vir tu ţi lor ce

lor î nal te de ce le sfi in te a ră tă to ru le

ast fel lu mi na t-ai în tin de rea’n tre gii lumi pre cum măr gea nul

de ma re preţ cu stră lu ci rea cea ne gră i i tă a-n vă

ţă tu ri lor şi-a cum în co or tu ri le drep ţi lor lo cu

ind î na i in tea Stă pâ nu lui la A ce la so le e

eş te pen tru su fle te le tu tu ror

3.

el ce-ai pri mi it bo gă ţi a’n ţe lep ciu nii de la Dum

ne zeu în vă ţa t-ai sme re ni a şi a vân d-o ca pla to şă

cu ea sur pa t-ai pe cel ce fă ă ră mă su ră se mân

drea de a ce ea ce te le min ţi lor făr’ de trup se mi nu nau spăi

mân tân du se de băr bă ţi a cu ca re stri vi i t-ai cea

ta vrăj ma şi lor ia ră a cu um tu ve se lin du te cu Hris

tos de cu nu uni pur tă to ru le la A ce la so le e
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eş te pen tru su fle te le tu tu ror

Aceleași Stihiri. Pe larg.

Glas Βου

1.

el ce din pâ â â ân te ce a les a ai fost Pă ă ri

i in te un ge re pri i mi i t-ai prin cur ge e

rea ha ru lu ui ca slu ji tor să fii Sfi in te

lo o or şi or to do o xi a a s-o stră lu ce eşti ie

rar he e Bi i se ri ci ii drept a ce ea a î în

ger pe pă mânt a a ră ta tu te-a ai li tur ghi sind

prin a Du hu lu u ui du um ne ze e ias că ă şi ne gră

i i tă pu te e re Tai ne le e şi te-ai a

du u us Mâ ân tu i to ru u lui ca pe-o jert fă

cu u ra tă ă cu bun mi i ro os la a A ce e

la a so o le e eş te e pen tru su u u fle te e le e

tu tu ro or
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2.

u cel slă vi i i it în lu mi na a ne a a pu

u u să tro nul cel slă ă vi it şi cin stit po o

le i tu l-a ai cu fru mu se ţea vir tu u ţi

lo o or ce e lor î î nal te e de ce le sfi in te

a ră ă tă ă to ru le e ast fel lu mi i na a

t-ai în tin de e rea’n tre gii lu umi pre cum măr gea

nul de ma re pre e eţ cu u stră lu u ci rea a cea ne gră

i i tă a-n vă ă ţă tu ri lo or şi-a cum în

co o or tu u ri le drep ţi i lor lo cu ind î

na a in tea a Stă pâ nu u lu ui la a A ce e

la a so o le e eş te e pen tru su u u fle te e le e

tu tu ro or

3.

el ce-ai pri mi i i it bo gă ţi a a’n ţe le ep ciu

u u nii de la Dum ne e ze eu în vă ţa t-a ai
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sme re ni a a şi a vân d-o ca pla a to şă ă ă

cu u ea su ur pa t-a ai pe cel ce fă ă ră mă su u

ră ă se mân drea a de a ce ea a ce e te le

min ţi i lor făr’ de tru up se mi nu nau spăi mân

tân du se e e de e băr bă ă ţi a a cu ca re stri

vi i t-ai cea ta a vrăj ma şi lo or ia ră a

cu u um tu u ve se lin du u te cu Hris tos de

cu u nuni pu ur tă to ru u le e la a A ce e

la a so o le e eş te e pen tru su u u fle te e le e

tu tu ro or
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